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Horsemanship Wochenende

Wo Vertrauen auf Verstdandnis tritt

Fiir alle Level - wir holen dich dort ab, wo du stehst

Egal, wo du aktuell mit deinem Pferd stehst - dieses Wochenende ist fiir alle gedacht, die ihr
Pferd besser verstehen und die Zusammenarbeit nachhaltig verbessern mochten. 4
Vielleicht wiinschst du dir mehr Klarheit im Training, feinere Kommunikation oder
einfache, umsetzbare Losungen fiir den Alltag - oder mochtest gezielt an
Herausforderungen arbeiten, z. B. im Geldnde? ¢ Genau hier setzen wir an.

Mit einem klaren, fairen und praxisnahen Ansatz erarbeiten wir gemeinsam die Grundlagen
fiir ein ruhiges, aufmerksames und kooperatives Pferd - Schritt fiir Schritt und individuell
angepasst.

7% Datum: Freitag, 08.01.2027 bis Sonntag, 10.01.2027

© Kursort: Reithalle Reitverein Reusstal, im Gfeend, 5453 Niederrohrdorf

Angebot RVR-Mitglieder i Externe 3
A Theorieabend & 2-Tageskurs (mit Pferd) CHF 440.00 CHF 495.00
[ Theorieabend CHF 120.00 CHF 150.00
¢s Zuschauer 1 Tag CHF 60.00 CHF 70.00
¢s Zuschauer 2 Tage CHF 100.00 CHF 120.00

E] Eva Volker

Ich bin Eva, 31 und arbeite seit 17 Jahren mit verschiedenen Pferden. Von Jungpferd bis hin
zum anspruchsvollen Pferd ist alles dabei. Ich arbeite nach den Prinzipien des Natural
Horsemanship, damit Pferd und Mensch offen und verstidndlich miteinander
kommunizieren kénnen.

Mein Einfluss herrscht von bekannten deutschen, bis hin zu internationalen Trainern. Da fiir
mich die psychische und physische Gesundheit am Herzen liegt und unabdingbar
zusammenhangen, habe ich mich entschlossen eine pferdephysiotherapeutische Ausbildung
zu absolvieren, um mein Training ganzheitlich anbieten zu kénnen.

www.troublefree-horsemanship.com
IG: troublefree_horsemanship
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Kursprogramm

A Am Samstag und Sonntag arbeiten jeweils 2 Pferde gleichzeitig in einer Einheit (ca. 60
Minuten).

os) Alle anderen Teilnehmenden sowie Zuschauer beobachten aktiv den Unterricht und
konnen im Anschluss Fragen stellen.

Jedes Pferd erhalt dabei eine Einheit am Vormittag und eine Einheit am Nachmittag, sodass
individuell und nachhaltig gearbeitet werden kann.

Da vor Ort keine Gastboxen vorhanden sind, konnen die Pferde entweder nach Hause
gebracht werden oder wahrend der Pausen im eigenen Hanger stehen.

Freitag, 18.00 - 21.30 Uhr Theorieabend
08.01.2027 - Was ist natural Horsemanship
wirklich?
- Kommunikation verstehen:
Druck & Nachgeben
- Korpersprache des Menschen
vs. Pferd
- Wielernen Pferde (Timing &
Gefiihl)
- Warum Probleme entstehen
und wie wir sie vermeiden
- Die Basis: Fokus, Respekt &
Abstand
- Welches Equipment macht
wirklich Sinn?
- Sicherheit im Umgang (fiir

Mensch & Pferd)

Samstag, Praxistag
09.01.2027 08.30 - 09.30 Pferd 1 & 2

09.30-10.30 Pferd 3& 4

10.45-11.45 Pferd 5& 6

11.45-12.45 Pferd 7 & 8

12.45 - 14.00 Uhr Mittagspause im Reiterstiibli

(bitte Verpflegung mitbringen)
14.00 - 15.00 Uhr Gesundheitliche Demo

-Physiotherapeutische Grundlagen
-Ubungen fiir zu Hause

- Wie erkenne ich, dass mein Sattel
der richtige ist?



Sonntag,
10.01.2027

15.00 - 16.00
16.00 - 17.00
17.15-18.15
18.15-19.15

19.15-19.45

Praxistag

08.30-09.30
09.30-10.30
10.45-11.45
11.45-12.45

12.45 - 14.00 Uhr

14.00 - 15.00 Uhr

15.00 - 16.00
16.00 - 17.00
17.15-18.15
18.15-19.15

19.15-19.45
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HORSEMANSHIP

Pferd 1 & 2
Pferd 3 & 4
Pferd 5 & 6
Pferd 7 & 8

Gemeinsamer Abschluss, Reflexion
vom heutigen Tag, Ausblick auf
Morgen

Pferd 1 & 2
Pferd 3 & 4
Pferd 5 & 6
Pferd 7 & 8

Mittagspause im Reiterstiibli (bitte
Verpflegung mitbringen)

Gesundheitliche Demo
-Physiotherapeutische Grundlagen
-Ubungen fiir zu Hause

Flr diesen Kursteil wird jeweils ein
Demo Pferd gestellt
Pferd1& 2

Pferd 3 & 4
Pferd 5 & 6
Pferd 7 & 8

Gemeinsamer Abschluss, Ubungen fir
zu Hause zusammenfassen

i Die angegebenen Zeiten konnen je nach Anzahl der Anmeldungen variieren.

Ausriistung

e Knotenhalfer
e Bodenarbeitsseil

e Notizblock

Campingstuhl fiirs zuschauen
Stick wenn vorhanden
Optional Sattel & Zaum
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(1] Anmeldeschluss: 01. Dezember 2026

¢ Anmeldung:
Link zur Kursanmeldung

= Zahlung:

Aargauische Kantonalbank, Fislisbach
IBAN: CH96 0076 1502 5573 2200 1
Kontoinhaber: Reitverein Reusstal, im Gfeend, 5443 Niederrohrdorf
Vermerk: Horsemanship + Name Teilnehmer /in

i Wichtige Hinweise:
Die Anmeldung ist verbindlich.
Die Kursgebiihr ist direkt mit der Anmeldung zu iiberweisen.

Auskunft

'@ stefanie-s@rv-reusstal.ch

Wichtige Infos

e Die Kursanmeldung ist verbindlich; bei Unfall, Krankheit oder Verletzung von Pferd
oder Reiter kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden.

e Die Kursleitung lehnt die Haftung fiir jegliche Schdden, Verletzungen etc. ab. Die
Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmer.

e Bitte beachtet die Regeln der Hallenbenutzung, insbesondere das Auskratzen der
Hufe vor Verlassen und das Entfernen von Mist in und um die Reithalle.



